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17/03 | Poisson MSC X
Blé BIO X
Yaourt BIO X
18/03 | Salade de lentilles BIO X X X
Raviolis aux épinards BIO X X X
19/03 | Salade et fromage X X X
Sauté de dinde T T T T
Pates BIO X X
20/03 | Betteraves crues et fromage X X X
Beoeuf BIO en daube T T T T
Patisserie X X X X
21/03 Mache sauce au miel et X X X X
fromage

X : Présence

T : Traces
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24/03 | Soupe de pates X
25/03 | Carottes au fromage X X X
Panna cotta X
26/03 | Vinaigrette X X
Purée de pommes de terre X
Saint Nectaire AOP X
27/03 | Salade de tomates et ceufs X X X
Lasagnes végé X X T T T
Creme dessert X
28/03 | Vinaigrette
Semoule BIO X
Gaufres X X X X

X : Présence
T : Traces
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RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)
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Menus du 31 mars au 4 avril 2025
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Céréales et
gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachides

Soja

Lait et lactose

Fruits a coque

Céleri

Moutarde

Graines de

sésame

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Lupin

Mollusques

31/03

Sauce au yaourt

X

X

Pommes de terre

X | X

1/04

Vinaigrette

X

Moules MSC

Laitage BIO

2/04

Salade de haricots rouges et
fromage

Raviolis aux épinards BIO

3/04

Sauce au fromage blanc

Patisserie

XXX X [ X|X

4/04

Vinaigrette

Sauté de porc fermier

_|

Semoule BIO

Fromage AOP

X : Présence

T : Traces
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Taboulé

Poisson MSC

Gratin de
butternut

Cantal AOP *

N J

RESTAURATION SCOLAIRE

Bl Marron : Céréales, féculents, pommes de terre
Hl Rouge : Apport en protéines (Viande, poisson, charcuterie)

B Vert : Fruits et légumes

Il Bleu: Apport en calcium (fromages, laitages, yaourts)
Il Violet : Produits sucrés (Patisserie)
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7/04 | Taboulé X| T|T|T T T T T T
Poisson MSC X
Gratin de butternut X
Cantal AOP X
8/04 | Salade de haricots blancs X X
Omelette de pommes de terre X X
Fromage AOP X
9/04 | Vinaigrette X X
Blé BIO X
10/04 | Beurre X
Boulettes d’agneau BIO X X
Yaourts BIO X
11/04 | Batavia et des de fromage X X X

X : Présence
T : Traces



